
Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

социально-гуманитарной направленности «Детская академия «Развивай-ка» 
рассчитана на 3 года обучения, ориентирована на детей 4-7 лет.  

Автор-составитель программы: Муханова Любовь Леонидовна, 

методист. 

Программа направлена на полноценное общее развитие обучающихся, 

их позитивную социализацию, создание каждому обучающемуся условий для 

наиболее полного раскрытия его возрастных возможностей и способностей. 

Актуальность программы заключается в том, что программа формирует 

социально значимые знания, умения и навыки, оказывает комплексное 

обучающее, развивающее, воспитательное и здоровьесберегающее 

воздействие, способствует формированию идентичности ребенка, развитию 

его коммуникативных навыков и умений, что будет являться одним из 

факторов его успешной социализации, а также на организацию его 

свободного времени, поддержки социально одаренных детей, способствует 

раскрытию способностей детей.  

Цель программы – создать условия для развития всесторонне развитой 

личности ребенка через совершенствование заложенных в нем природой 

способностей и задатков, посредством познавательной, интеллектуальной, 

речевой и игровой деятельности. 

Задачи программы 

образовательные: 

- формирование элементарных представлений по предметам модулей; 

- формирование навыков и представлений об основах учебной деятельности, 

стимулирование желания получать  знания; 

- формирование навыков устойчивого внимания, наблюдательности, 

организованности; 

- расширение словарного запаса ребёнка 

развивающие 

- развитие у обучающихся наглядно-образного и логического мышления, 

произвольного внимания, зрительно-слухового восприятия, воображения, 

мелкой моторики, и координации движения рук, умение ориентироваться в 

пространстве; 

- развитие познавательных интересов 

воспитательные 

- воспитание уважения к сверстникам, к взрослым, к труду; 

- воспитание настойчивости, инициативы, самостоятельности; 

- способствовать формированию системы отношений и нравственного 

поведения детей; 

- воспитание коллективизма, уважения к старшим, стремления оказывать друг 

другу помощь. 

Программа разработана с учётом современных тенденций в 

образовании. Программа является модульной. Модули – относительно 

самостоятельная учебная единица знаний, объединенные определенной целью. 

Каждый модуль имеет свою дидактическую цель и, одновременно, работает на 

достижение общей цели программы. Порядок освоения модулей определяется 



педагогом самостоятельно в зависимости от предпочтений педагога и 

обучающихся. Программа имеет 5 модулей и соответствует «стартовому» 

уровню сложности: 

- возрасту 4-5 лет соответствует модуль «Детская Академия «Развивай-ка»  4-5 

с набором программы «Развивающие игры»; 

- возрасту 5-6 лет соответствует модуль «Детская Академия «Развивай-ка» 5-6 

программа «Логоритмика»; 

- возрасту 6-7 лет соответствует модуль «Детская Академия «Развивай-ка»  6-7 

с набором программ «Подготовка руки к письму»; «Развитие речи»; 

«Ментальная Арифметика». 

В учебном процессе особое место отводится игровым технологиям, так 

как в процессе игры легче усваивается учебный материал и приобретаются 

навыки. Привлечение на занятиях современных технических средств обучения 

позволяют расширять кругозор, совершенствовать знание и навыки детей. 

Уровень дополнительной общеразвивающей программы – базовый. 

Форма обучения – очная, групповая с постоянным составом детей - не 

более 15 учащихся. 

Количество часов в год по каждому модулю первого и второго года 

обучения (4-5 лет)–36 часов; 

Количество часов в год третьего года обучения (6-7 лет) – 108 часов 

Режим занятий - 1 раз в неделю, продолжительность занятий 20 минут 

для детей 4 - 5 лет; 25 минут для детей 5-7 лет. Проводится 10 минутный 

перерыв между занятиями для  соблюдения санитарно-гигиенических норм. 
 

 

 
Аннотацию составила  методист Муханова Л. Л. 
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