
Аннотация 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа «Ля мажор» художественной направленности, базового уровня. 

Срок реализации программы – 1 год. На реализацию программы отведено 72 часа в 

год из расчета 2 учебных часа в неделю. Возраст учащихся 15-16 лет. 

Автор-составитель программы: педагог дополнительного образования Меренкова 

Мария Константиновна. 

Цель программы: улучшение физического и психологического здоровья детей с 

ОВЗ через обучение игре на гитаре. 

Задачи программы:  

Образовательные: 

- формировать у детей основы музыкальных и общекультурных теоретических 

знаний и умений, навыка игры на музыкальном инструменте;  

- способствовать формированию способности к социализации и адаптации к жизни 

в обществе, опыта творческой деятельности;  

- создавать условия для коррекции гипергликемического поведения; 

-формировать у детей активную оптимистическую жизненную позицию; 

Развивающие: 

- развивать общие интеллектуальные и музыкальные способности детей;  

- способствовать развитию потребности в художественном самовыражении;  

- развивать общую культуру учащихся. 

Воспитательные: 

- воспитывать детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости. 

Аннотацию составила 

 педагог дополнительного  

образования  Меренкова М.К. 

 

 

 

 


